
^кола-интернат № 1

Директор 
/Е.И. Волг:

МЕНЮ на 11.05.2021 вторник 1Ь-
Категория: К2 7-11 А

Наименование Вес блюда(ф)

2й завтрак

Сок фруктовый 200

Булочка "Домашняя" К2 60

Обед ---------------------

'Сапат картофельный с солеными огурцами К2
Суп картофельный с бобовыми на бульоне К2 
Макаронные изделия отварные К2___________

Хлеб ржано-пшеничный К2
Хлеб пшеничный (порционно)К2
Компот из смеси сухофруктов

~ж_80 
250
180
50/50 У

ЖГ50
50
200

Полдник
р(порционно)

Печенье(порционно) К2
173
30

Ужин
Хлеб пшеничный (порционно)К2
Салат из отварной свеклы с растительным маслом К2
Рагу овощное с курицей К2
Рыба консервированная К2
Хлеб ржано-пшеничный К2
Чай с сахаром К2

Диетсестра:

50
80
180/50
80
50

200

(расшифровка)
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