
Школа-интернат № 1
Директор 
/Е.И. Волгуцкова// 'о # # -

МЕНЮ на 09.04.2021 пятница

Категория: К2 7-11 tyZ/oc нни .м'

Наименование Вес блюда(гр)
Завтрак

Запеканка пшеничная с творогом К2 265
Соус сметанный сладкий К2 50
Сыр (порциями) 11 &
Бутерброд с маслом сливочным 100/15
Какао с молоком / 200 ^03

Диетсестра:

(расшифровка)



Школа-интернат № 1 Утверждаю:
Директор______
/Е.И. Волгуцкова/

МЕНЮ на 09.04.2021 пятница
jY  I

'i ШЛ.Ш’УшШ;1 з ■
OV №  J s S J

Категория: К2 7-11
л* *

Наименование Вес блюда(гр)
2й завтрак

Пирожки печеные из дрож. теста, простые пирожки с картофелем К2 60 у у у
Сок фруктовый 200 &

Обед
Салат картофельный с солеными огурцами К2 80
Борщ с капустой и картофелем на бульоне К2 250
Сельдь с луком К2 25/5/5 S £
Макаронные изделия отварные К2 180
Гуляш К2 50/50
Хлеб ржано-пшеничный К2 50 У ? .
Хлеб пшеничный (порционно)К2 50 V /S
Компот из смеси сухофруктов 200
Соль(порционно) К1 6 ------

Полдник
Кисель из концентрата на плодовых и ягодных экстрактах К2 200
Печенье(порционно) К2 30

Ужин
Хлеб пшеничный (порционно)К2 50 y /J
Салат из квашеной капусты К2 80
Картофельное пюре с маслом К2 180
Курица тушенная (порционно) К2 50/50 уУ'р
Хлеб ржано-пшеничный К2 50 Ж '
Чай с сахаром К2 п ^ 200

Диетсестра:

(расшифровка)



Школа-интернат № 1

МЕНЮ на 09.04.2021 пятница

Категория: К 212-18

Директор -------------
/Е.И. Волгуцкова/

Id # ? /ЙМПЩ, Я/В § S * IмЩ о/ ш
\%Ш \ /М

Утверждай^

Наименование Вес блюда(гр)
Завтрак

Запеканка пшеничная с творогом К2 265

Соус сметанный сладкий К2 50

Сыр (порциями) 11
Бутерброд с маслом сливочным_ 100/20

Какао с молоком 200

2й завтрак
Пирожки печеные из дрож. теста, простые пирожки с картофелем К2 60 y j j '
Сок фруктовый 200

Обед
Салат картофельный с солеными огурцами К2_ 100

Сельдь с луком К2 25/5/5
Борщ с капустой и картофелем на бульоне_К2 300 yS'-V
Макаронные изделия отварные К2_ 200 { 1 - V "

Гуляш К2 50/50

Хлеб ржано-пшеничный К2_ 75
Хлеб пшеничный (порционно)К2_ 75 /У ?
Компот из смеси сухофруктов 200
Соль(порционно) К1 _ /? / ^ 8 -—

Диетсестра:

(расшифровка)


