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TI'ocynapcrBenHoe Ka3eHHOe 001e00pa30BaTe1bHOE YUpPeKICHUEe
Actpaxanckoi o0iactu «lIkona-unrepnar Nel s o0yyarommxes ¢

OIrpaHNMIC€HHBbIMHA BO3MOKHOCTHAMM 310POBbLSI»

MNPUHATO YTBEPXJIEHO

[lemarornyeckunii coBer [Tpuka3 Ne225 ot «02» centsiops 2024r.
I'KOVY AO «Illkona-untepHar Nel» Hupexrop I'KOVY AO «lllkona-unrepnar Nel»
[Iporokon Nel ot «28» 08.2024r _M.A. Jlenn

Komiuiekc 0CHOBHBIX XapaKTEePHCTHK 00pa30BaHUs
HosicHuTeIbHAS 3aUCKA

AnantupoBaHHas JIOTOJTHUTEIbHAs 001Ie00pa3oBaTesibHas 00Iepa3BUBAIOIIAs
nporpamma «CTyus KyJIUHAPHOTO MacTepcTBa « BKyCHBIE HCTOPUNY COLMAIBHO-TY-
MaHUTApHON HANPaBJICHHOCTU OPUEHTHUPOBAHA HA COLMAIM3AIUIO JE€TEeH C MHTEIICK-
TyaJIbHBIMHU HapyIIeHUSIMHU (YMCTBEHHOM OTCTAIOCTHIO) B Bo3pacte 12-17 mer.

IIporpamma cocrtaBiieHa B COOTBETCTBUM C HOPMATUBHBIMHU JJOKYMEHTAMHU, pe-
TJIAMEHTUPYIONTUMHU JICSITEIBHOCTh YUPEKIASHUS B chepe JTOMOJHUTEIBHOTO0 00pa3o-
BaHMUS:

1. denepanpHbiii 3akoH 0T 29 nekadbps 2012 roga Ne 273-d3 «O6 obpa3zoBa-
Huu B Poccuiickoit @enepauum» (cT. 2, cT. 15, ¢1.16, cT1.17, c1.75, cT1. 79).

2. ®enepanbubiii 3akoH OT 31 mrons 2020 roga Ne304-D3 «O BHeceHHH W3-
MeHeHuri B @enepanbHbiil 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickort deneparuu 1mo
BOIIPOCAM BOCITUTAHUS 00YUYAIOLIUXCSI.

3. Ilpuka3 MunucrepctBa npocsemierust PO ot 27 urons 2022 1. Ne 629 “O06
yTBepxaeHnn [lopsika opraHu3aliii U OCYIIECTBICHHUS 00pa30BaTEILHOMN JICSITEIIb-
HOCTH MO JIOTIOJHUTEIBHBIM 00111e00pa3oBaTeIbHBIM ITporpaMMam”.

4, Mertoauueckue PEeKOMEHJAIMU 10 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOJHUTEIBHBIX
obmiepasBuBaromux mporpamm Ne 09-3242 ot 18.11.2015 rona.

5. MGTOI{I/I‘-IGCKI/IC PEKOMCHAAIMHA 110 pCaIM3alli aJalITUPOBAHHBIX JOIIOJI-



HUTENBHBIX 00111€00pa30BaATENbHBIX MPOTPAMM, CIOCOOCTBYIOIIUX COIIMAIBHO-TICH-
XOJIOTUYECKON peaduinTauuu, Mpo(ecCHOHAIBbHOMY CaMOOIPENEIECHUI0 JETeH C
OrpaHUYECHHBIMU BO3MOXHOCTSIMU 370POBbS, BKIIIOUasl AETE MHBAIUIOB, C YUYETOM
ux 00pa3oBaTeNbHBIX MOTpeOHOCTEH (kMo oT 29.03.2016 Ne BK-641/09).

6. CII 2.4.3648-20 CaHuTapHO-3MIUAEMHUOJIOTrHYECKUE TPEOOBAaHUS K OpraHu-
3alMsIM BOCHUTAHMS U O0yUY€HUs, OT/AbIXa U 03/10POBIICHUS JIETEN U MOJIOICHKH.

7. Ilpuxaz Muno6pnayku Poccun ot 23.08.2017 rona Ne816 «O0 yTBepxke-
Huu [lopsinka npuMeHeHus OpraHu3alusiMy, OCYIIECTBISIOIUMU 00pa30BaTEIbHYIO
NS TENbHOCTD, DJIEKTPOHHOTO 00YUYEHUS, TMCTAaHIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH MTPHU peann3a-
MU 00pa30BaTEIBHBIX TPOrPAMM)).

8. Pacnopspkenue IlpaButensctBa PO ot 31.03.2022 Ne 678-p «O6 yTBep-
xaeHnr KOHIEeNnuu pa3BUTHS JOMOIHUTEIBHOTO 00pa3oBaHusl IeTel U MpU3HAHUH
yTpatuBmuM cuiny Pacnopspokenust IlpaBurensctBa PO ot 04.09.2014 Ne 1726-p»
(Bmecte ¢ «KoHuenuuen pa3BUTHs TOMOJHUTEILHOTO oOpa3zoBanus nerert 10 2030
roja).

9. Crparerus pazsutus Bocniutanus B Poccuiickoii @enepanuu Ha NEpHOI 10
2025 ropa. Pacnopsxenne IIpaBurensctBa PO ot 29.05.2015 roma Ne996-p.

10. denepanpHBIi  TPOEKT «Ycmex Kaxaoro pebeHka» (MPOTOKOJI OT
03.09.2018 r. Nel0).

11. T'ocynapcTBeHHas mporpamMma ActpaxaHckoit oomactu «Pa3BuTre o0paso-
BaHUS», YTBEPKJICHHAsI TOCTaHOBIIeHHEeM [IpaBuTenbcTBa AcTpaxaHCckoi 00JacTH OT
06.10.2023 roma Ne558-11.

12. Pacnopspxenue [IpaBurenscTBa Actpaxanckoit oomactu ot 10.07.2023 r.
Ne250-IIp «O6 ytBepxkaenuu LleneBoit Momenu JOMOTHUTEILHOTO 00pa30BaHus Je-
TEW».

13. Pacnopspkenue IlpaButensctBa AcTpaxaHckod obmactu ot 27.05.2024
rona Nel73-IIp «O peanuzaiuu MeponpUsITUNA PETHOHATIBHOTO MPOEKTa, 00ecneun-
BAaIOILIETO JIOCTHXKEHHE LIeJIeH, TToKa3aTeaed U pe3yJbTaToB (peAepabHOrO MPOeKTa

«Ycnex Kaxaoro pedeHka» HallMOHAJIbHOTO ITpoekTa «O0pa3oBaHue».



14. YcraB 'KOY AO «llIxona-untepHat Nely.

15. Ilonoxxenue o nonoaHutenbHoM oopazoBanuu B 'KOY AO «lllkona-un-
TepHaT Nely.

YpoBeHb nporpamMMbl: 0a30BbIi

AKTYaJbHOCTH MPOTPaAMMbI

B Hamiem mikosie-uHTEpHATE CYIIECTBYIOT pa3iudHbie (JOPMBI U CIOCOOBI pa-
OOTBI, HAIIPABJICHHBIC HA COIUANIM3AIUIO JIETEH, HO OJHUM U3 MPUOPUTETHBIX HAMPAB-
JICHUH SBJISIETCS TOTIOJIHUTEIbHOE 00pa3oBaHue JeTel. AKTyaIbHOCTh 00pa3oBaTelb-
HOM MporpaMMbl B TOM, UTO 00yUeHHE JETEH HAMpaBJICHO HA UX CaMOOMPEICIICHUE U
podeCcCHOHATBFHYI0 OPUEHTAIUIO, SBISIIOIIUXCS BaXKHBIMH dTallaMu Ha MyTH COIHMA-
JU3aIUU JTUYHOCTH.

Hosusna oopasoBarenbHoii IIporpammbi

[IporpamMmma umeeT psiji 0COOEHHOCTEH, OTIIMYAIOIINX €€ OT MPOrpamMM Mo 100-
HOM TEMaTUKMU:

- CocraBisiiach ¢ y4€TOM MHTEPECOB U MOTPEOHOCTEH NeTel, NX BO3MOXKHO-
CTEH, yPOBHS OJATOTOBKH U BJIAJICHUS TPAKTUYECKUMH HaBbIKAMMU.

- OTnenbHbIE TEMBI COAEPKAHUS IPOTPAMMBI MPEINOIaratoT MPOBEACHUE 3a-
HSTUHN B MarazuHe. JTo crnocoOCTByeT (POPMUPOBAHUIO HABBIKOB TOTPEOUTENHCKOTO
MOBEJICHHSI M YCBOCHUIO 3HAHUN 00 YKOHOMHUYECKHUX TMOHATHSIX, XapaKTePU3yIOUIUX
HEKOTOPBIE aCMEKThl MOTPEOJIEHUS: TPEAMET MOKYINKH, MECTO MOKYIKH, HAa3HAUCHUE
MOKYIIKH.

- [loBTOpEHME OJTHUX U TEX KE TE€M, JCUCTBUM HA 3aHATUU MIOMOTAET YCBOUTB,
3aKpENuTh U JaJiee FeHEepaTu3upOBaTh KYJIWHAPHBIE HABBIKY €T C YMCTBEHHOM OT-
CTaJOCThIO.

- Yyamuecsi HpUHUMAIOT YYacTUE B OOIIEIIKOIbHBIX MEPOMPUSATUAX (MU3TOTOB-
JIEHWE BBITICYKH VISl IPA3JHUKOB, Hanpumep, «OceHnue napeh», «MacneHuuay, /eHb
3amuTHUKAa OTeyecTBa» M JIp.), YTO CIOCOOCTBYET (hOPMUPOBAHUIO CAMOOIICHKH,
TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH.

Ilegarornyeckas meecooopa3sHoCTb



[lenarorunueckas 1enecoo0pa3HOCTh 3aKII0YAETCS B TOM, YTO IIporpaMmma oT-
BEYaeT NoTpeOHOCTH obuiecTBa B ()OPMUPOBAHUHM OCHOB TPYIOBOTO BOCHHUTAHUS,
ATUYECKON KyJIbTYphl OOydYaromMXCid C YMCTBEHHOM otcranocthio. [Iporpamma
MMEET KOPPEKIIMOHHYIO HAMPABJIEHHOCTh, a4 TAK)KE OCHOBBIBAETCS HA MPUHIIMIIAX JO-
CTYITHOCTH U TIOCJIEA0BATEIBHOCTH.

OTIMYNTEJbHON 0CO0EHHOCTH MPOrPAMMBbI

OTAMYUTENHEHON 0COOEHHOCTHIO MPOTPAMMEBI SIBJISIETCS €€ OpUEHTAIUs Ha 11e-
Jeco00pa3HOe COUETaHHWE TEOPETHYECKOM M MpaKTHUeCcKoW cocTtaBisromieil. Bech
Kypc 0Oy4eHUsI TOCTPOCH TaKUM 00pa3oM, UTO KPOME OCBOEHHUS U Pa3BUTHUS NMPAKTH-
YECKMX HABBIKOB, BOCIUTAHHUKAM MPEIJIaraeTcs WHTEPECHbI WHGOPMAIMOHHBIN
MaTtepua Mo pelentype pasInyHbIX OJIFOJ], YTO CIIOCOOCTBYET PACIIMPEHHUIO KPYTO-
30pa JeTei; oberyaeT ux JajbHEHITYI0 COlMann3alunio, onaroaaps GopMUpOBAHUIO
0a30BBIX HABBIKOB CaMOOOCITyKUBaHUs (IPUTOTOBJICHUSI MUIIN). DTU HABBIKU JIAIOT
pebeHKy BO3MOKHOCTH MPOSIBUTh CAMOCTOSTEILHOCTD B PEIIEHUH MEJIKMX OBITOBBIX
3as1a4 (BBIOOp OIr0fa /1JIsi MPUTOTOBIICHHUS, ONIpeieTieHue Habopa MPOIyKTOB, IJIaHU-
pOBaHUE JICUCTBUI).

Ileab mporpamMmsbl - GOpMUPOBAHUE 3HAHWN U YMEHUM Yy YUallUXCs, CIIO-
COOCTBYIOIIUX COIHMAIBHOW aJanTaliuy, IMOATOTOBKA JIETEH K CaMOCTOSTEIbHOMN
KU3HU B TUTAHE OpTaHU3alMK MUTaHUs, (OpMUpOBaHKE UHTEpECa U MPAKTUIECKOTO
MPUMEHEHUS 3HAHUM U YMEHUHN B 00JIaCTH KyJIMHAPUH.

3anaun nporpaMmmabl
Oo0pa3oBaTteJibHbIE

1. O6yuuTh TEXHOJIOTUU PUTOTOBIICHUS PA3TUYHBIX OJO/I.

2. I[To3zHakoMHUTh JIeTel co crocobaMu 0OpabOTKH MPOTYKTOB, OpraHU3aIKCH
Tpy/Jla MPU NPUTOTOBJICHUU MHUIIH.

3. O6oratuTh CIOBAPHBIN 3amac AETeH.

4. ®opMupoBaTh HABBIKM PaOOTHI ¢ MHCTPYMEHTAMU U MPUOOpamMu npu odpa-

0O0TKE MPOIYKTOB.



5. IlpuoOmuth K pa3sHOOOpa3HBIM BHUJIAM XO3SIUCTBEHHO - OBITOBOU J€ATEINb-
HOCTH.

6. O3HAKOMHUTH C CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUMHU TIPABHJIAMHA U HOPMaMH U TeX-
HUKOM 0€30MaCHOCTH TIPH BBIMOJHEHUHU KYJIUHAPHBIX Pa0oT.

PasBuBaromue:

1. PactumpsiTh 3HaHUS ydamuxcs B 00J1aCTU KyJUMHAPUH, STUKETA.

2. PazBuBath psiji CrielUaIbHBIX YMEHUW U HaBBIKOB (00paboTKa MPOJIYyKTOB,
OCOOCHHOCTU XpaHEHUS U IPUTOTOBJICHHUS).

3. CrocoOCcTBOBATH PA3BUTHUIO HABBIKOB CAMOCTOSITEILHON M COBMECTHOMU JIesi-
TEJTHLHOCTH.

4. Pa3BuBaTh CMIOCOOHOCTH IJIAHUPOBATH, TPOTHO3UPOBATH MPECTOSIIYIO JIe-
SITEJIBHOCTb.

Koppexkuuonnsie:
1. Pacumupsts Kpyrosop,
2. Pa3BuBaTh Mo3HaBaTENbHBIA UHTEPEC, KOPPUTUPOBATH NaMsATh, BHUMAHUE,
MBIIIJIEHUE, MOTOPUKY PYK.
3. ®opMHpOBaTH ICTETHUYECKHI BKYC, pa3BUBaTh TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH
y4danumxcs
BocnurarenbHbie:

1. CnocobcTBOBaTh (HOPMUPOBAHHUIO YCTOMUMBOW MPUBBIYKUA K COOJIIOICHHUIO
MIPaBUJI CTOJIOBOTO (TaCTPOHOMHUYECKOT0) 3THKETA.

2. Cnioco6¢cTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO YCTOMUMBOW MPUBBIYKUA K COOJIIOICHUIO
MIPaBUJI TUTHUEHBI U

CaHUTApUU TPU NPUTOTOBICHUM MHILIH, MPaBUI OE€30MacCHON OpraHU3alUu
TpyZna.

3. CrmocoOCcTBOBAaTh BOCIMTAHUIO MOTHBAIMU K 30POBOMY 00paszy KHU3HH,
MPaBUJILHOMY MUTAHUIO.

4. CnocoOCcTBOBaTh BOCHUTAHUIO AKKYPAaTHOCTH, IUCHUIIMHUPOBAHHOCTH,

TPYAOTIO0US.



AzpecaTt nporpamMmabl

[Iporpamma mpenHasHaueHa A1 OOYYarOIIUMXCSl C YMCTBEHHOW OTCTAaJIOCTh B
Bo3pacre ot 12 no 17 ner.

Cpok peanuzaiuu nporpaMmsl — 2 roja

HanonnasemocTs rpynmsr:

B | rpynne— 6 yenosek.

Bo Il rpynmne — 6 yenosexk.

O0bEéM U CpoK peaM3alMu MPOrpaMMbl

dopma peanuzanus rpynnoBas U UHAUBUAyaibHas. OOyueHne MPOBOJUTCS B
ouHOM (hopMe U MpeayCMaTPUBAET MPOBEICHUE TCOPETUUSCKUX U MPAKTHICCKUX 3a-
HSTUN: CIIOBECHBIC, HAIJISIAHBIE METONBI (MMPOCMOTP BHIACOPOJIMKOB, KYJIUHAPHBIX
KHHT, )KYPHAJIOB), MPAKTHYECKHUE PAOOTHI.

O6BeM yacos 1o iporpamme: B I rpynme — 18-4, Bo I rpynime -1444y,

Pesxxum 3aHATHH:

B | rpynnie 3ansTust npoBoAsTCs 2 pa3a B HEACIIO 0 2 akaJJeMUYecKuX Jaca u 1
pa3 B HEJIEJIO 10 OJIHOMY akajemudeckomy yacy. Bo |l rpynne npoBoasitesa 2 pasza B
HEJIEJIIO 10 2 aKaJeMUYecKuX Jyaca (akajeMuueckuii yac — 45 MuH.), nepepbiB 10 Mu-
HYT. 3aHATHS BKIIOYAIOT TEOPETUUYECKYIO U MPAKTUUYECKYIO HANPaBICHHOCTh B COOT-
HolIeHUU 1/3 3aHATHSI- TeOopUs U 2/3 3aHATHS - MPAKTHKA.

IInannpyembie pe3yabTaThl OCBOCHUSI IPOrPaAMMBbI
IIpenmeTrHsble pe3yabTaTsl 12-14 jet

Y4yammuecs 10J15KHbI 3HATh:

- 001IMe CBEICHUS O CITOCO0aX MPUTOTOBICHUS TPOTYKTOB;

- mpaBuyIa 6€30macHON paboThl ¢ HHCTPYMEHTAMU;

- MpaBWJIa TEXHUKU 0€30MaCHOCTH;

- TEXHUYECKUE XapaKTEPUCTUKU U HA3HAUEHUE OBITOBON TEXHUKU;

- OKCIUTyaTallMOHHbIE, THTUEHUYECKUE U ICTETUUYECKHE TpeOoBaHus K odopmie-

HHUIO OO



- IpaBUJIa MOJATOTOBKH MPOAYKTOB K TEIIOBOM 00pabOTKH;

Yuamuecsi 10JKHbI YMeTh:

- OpraHu30BaTh paboyee MECTO B COOTBETCTBUH C MPAKTUYECKUM 3aJaHUEM H
MOJIZIEPYKUBATH TIOPSIOK BO BpEeMsI paOOTHI;

- pa6OTaTB HHAWBUAYAJIbHO KW KOJJICKTHUBHO, CaMOCTOATCIBHO PacCHpCACiisAThb

00s13aHHOCTH, COOOIIIa peliaTh MOCTABICHHBIC 3a]a4H;
- BBITIOJTHSITH MMPAKTUYECKYIO paOOTy MO PYKOBOACTBOM yUUTEIS.
IInanupyembie pe3yabTaThl 0CBOEHHS MPOTPAMMBI
IIpenmeTrHble pe3yabTaTsl 15-17 Jer
Yyammecs J0J2KHbI 3HATD:
- 00111M€e CBEIEHUS O CITOCO0aX MPUTOTOBICHUS TPOTYKTOB;
- mpaBwia 0€30MacHO pabOThI C UHCTPYMEHTAMHU,
- IpaBUJIa TEXHUKHU O0€30MaCHOCTH;
- TEXHUYECKHUE XapaKTePUCTUKH U Ha3HaAUeHHE ObITOBON TEXHUKU;
- OKCIUTyaTallMOHHbIE, TUTUEHUYECKUE U ICTeTUYECKHe TpeOoBaHus K odopmIie-
HHIO OJIION;
- MpaBWJIa MMOJITOTOBKU MPOAYKTOB K TETUIOBOM 00pabOTKH.
Yuamiuecsi 10JKHbI YMeTh:
- Opranu3oBaTh pabodyee MECTO B COOTBETCTBUM C MPAKTHYECKUM 3alaHUEM U
MOJIIEP’KUBATH TOPSI0K BO BpeMsI pabOThI;
- YCTaHABJIWBAThH IMOCJIEI0BATEILHOCTh BBITIOJHEHUS TEXHOJIOTUYECKHUX OTepa-

Ui (TUIAaHUPOBAHUE);

- paboTaTh WHIWBHUIYATHHO M KOJJIEKTUBHO (5-6 4YEIOBEK), CaMOCTOSTEIHHO

pacnpenensiTh 00s13aHHOCTH, CO00IIa PelIaTh MOCTABICHHBIC 33/1a4H;
- BBITIOJIHATH pa0dOTy B 3aIaHHOE BPEMS TTO/I PYKOBOJICTBOM YUHTEIIS;
- POSIBIIATH 3JIEMEHThI TBOPUYECTRA;
- co0t01aTh MpaBuiia 0€30macHoi padboThI;

-[IPUTOTOBUTH MPOCThIEC OJI10/1a TI0]] PYKOBOACTBOM YUHUTEII.



Coaepxanne mporpaMMmsl

Y4eOnsii u1ad 1 rpynna (15-17 ser)

Ne KosmmuecTBo yacos ®opmel
HazBanue pas-
TEO- npak- | aTrecTalnuu/KoH-
Jiejia, TEMBI | Bcero
pus THKaA TpOJIA
1. [IpaBuia tex- [letarornueckoe
HUKA U 0e3- Ha6mronenue, ycr-
OTMIACHOCTH U HBIN orpoc, Oecena.
CaHHUTapHO- 7 3 4
TUTHEHNYE-
ckhe Tpebo-
BaHUI
2. Canar. Bunabr [lerarormueckoe
caimatoB. MUc- HaOJIf0JICHUE, TOTO-
25 10 15
TOpHUSI  BO3- BOE M3/EIIHE.
HUKHOBEHHUS
3. [Ieraroruueckoe
['opsiuas BBI-
18 5 13 HaOJII0JIEHUE, TOTO-
reyKa
BOE HM3JICIIHE.




Jecepr.

[ [erarornueckoe

Buner necep- | 16 6 10 HaOJII0IEHUE, TOTO-

TOB BOE U3JIEIIHE.

Ileuense. [Te jarorunueckoe

Buager 1meue- |28 10 18 HaOJII0IEHUE, TOTO-

HbBSI BOE H3JIEIHE.

biunbl. Buabl [Ieqarornueckoe

omunoB. MUc- HA0JIFOJCHUE, TOTO-
13 3 10

TOpUS  BO3- BOE H3JIEIHE.

HUKHOBEHUS

Cnoenoe Te- [Te jarornueckoe

cto. Brimteuka Ha0JIFOICHUE, TOTO-
10 3 7

U3 CIIOEHOI'O BOE H3JIEIHE.

TeCTa

JpoxokeBoe [Te rarornueckoe

tecTo. TexHo- HaOJII0ACHUE, TOTO-
63 20 43

JIOTHS TIPUTO- BOE U3JIEIIHE.

TOBJICHUS

BCETr0 180




Conep:xkanue

Pa3nen 1. llpaBuiia TeXHUKH U 0€30MMACHOCTU U CAHUTAPHO-TUTHEHHUYECKHE
TpeOoBaHusl. BBeieHHe B MUP KYyJIMHAPHOTO0 UCKYCCTBA

[IpaBuna nuuHol Oe30mMacHOCTU. 3HAKOMCTBO CO 37aHueM, kabuHetoM. Ilytu
ABaKyaluu.

Teopusi: 3HaKOMCTBO. DKCKypcHs 10 yueOHOMY KabuHeTy. [IpaBumna nocemenus
3aHsATUNA. OCMOTp MyTeH IBaKyallMy U MOSCHEHUS O JICUCTBUSAX B CIydae Ype3BbIYaii-
HbIX cuTyanuii. COOTHECEHHE TUIaHa HBAKyallMd C PEAIbHBIMU MYyTSIMU dBaKyallluu
(JIECTHHIIBI, KOPUJIOPBI, IBEPU), CJIOBECHAS MHCTPYKIIUS «HUJIEM HAIIPABO», KIIPSMOY»,
«BHU3Y». [IpocMOTp BUICO -UHCTPYKIUU «YUTO enaTh mpu moxkape JIeTsIm», 00Cyxae-
HUE (10 BO3MOXKHOCTH) HEOOXOAUMOCTH 3BYKOBOUM CHPEHBI, OOBITPHIBAHUE CUTYAIIUH
OYEHb TPOMKOI'0 CUTHaJIa, KOMMEHTHUPOBAHUE JACHCTBUMA MPU BKIFOUCHUH CUPECHBI.

[Ipaktuka: O6CyxaeHre MpenoaraeMoro MoBeAeHUs B ciiydyae noxkapa. be-
cela O ApYyrux OmacHbIX cuTyanusx. besonmacHas mopora. [IpocMmoTp u oOcyxieHue
mynbThuibMa «Cmemapukny. [lemexoanpie npasuiay.

Texymwmit kouTpoias: [lenarornueckoe HabmoaeHne. BrisiBieHne ypoBHs OcBe-
JIOMJIGHHOCTH O TIpaBUjIaX 0€30MacHOTO MOBEACHHUS.

@dopMbI MOJBEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIMPOC, TIeIarornieckoe HabItoIeHUE.

Pa3nen 2. Canatsbl

Teopus: Canar. OBomrabie U GpyKTOBBIC. BUabl 3ampaBku ajisi cajaTa: pacTu-
TEJIbHOE MacJio, MalilOHE3, CMeTaHa, HOTypPT, COEBBIM coycC, YKCyC, KBac. CpOKH U MECTO
XxpaHeHus: npoaykuuu. Hox (KOHUMK HOXa, cepennHa, «sitka») [IpaBumna moias3oBa-
Hus HOxoM. [IpocmoTp pparmenta Bunmeoponuka «Kak HayduThcst pe3atb HOXKOM. 15
[Hled-moBap yuut pe3ats» CocraBieHue (GPyKTOBBIX cajlaToB. 3ampaBka st GpyKTo-
BOI'O cajiara.

[Tpaktuka: [lpuemsl u TpaBuIa MBIThS, OBOIIEH W PpyKTOB. MIHCTpyMEHTHI U
WHBEHTapb, HEOOXOAUMBIE JJISl MBIThSI U TOATOTOBKH (PPYKTOB U OBOIIEH K MPUTOTOB-
JICHUIO cajiaTa (MUCKa JJisl MbIThs (PPYKTOB, OBOILIEH OyMaKHOE MOJIOTEHIIE, Cal(eTKHy,

Belipo it Mycopa). CriocoObl IPUTOTOBIEHUS U 0OPMIIEHUS OBOIIEH U (PPYKTOB



IIPUTOTOBJIEHHE canaToB «DpyKToBas pagocThy, « OCEHHUI», U3 MOPKOBH, «KpacHon
manoukmn», « CeipHbIi», «ChITHBINY, «KoponeBckuity, «Kpadosbiity, CroeHslil», «Be-
CCHHUI,

[ToaroTtoBka k padore ¢ npoaykramu. Crienoaexaa. MbiTee pyK. YnpaxHEeHUs
Ha MpaBWIbHYIO IOCTAHOBKY pyK (majibleB) U HOoxa. Hapeska Opycoukamu u KyOu-
KaMHU.

Tekyuuii KOHTpPOJIb. Y CTHBIN omnpoc. Kakue QpyKThl HYKHBI JJIs1 IPUTOTOBJIE-
HUS cajlaTa, COCTaB 3anpaBku? Bpems u MecTo XpaHEHHs TOTOBOrO canara. TexHuka
0€30MacHOCTU MPHU PabOTE C HOKOM.

dopMbI TOABEICHUSI UTOTOB: YCTHBIHN OIPOC, MeJarorndeckoe HabJtoICHUE.

Pa3nen 3. ByrepOpoabl U HeciaaKas BhilleuKka

Teopusi: Xne6 u HaumHka. XOJOMHBIA, TOpsuuil OyTtepOpoabl. ['oBopsiiue
Ha3BaHUS: OTKPBIThIC, 3aKPBIThIC, 3aKycouHble OyTepOposasl. bytepopoa. Crnasuy.
byprep.

[Ipaktuka: Koncrpykrop OyrepOpona. OcnoBa. Hanomnutens. JlononHuremns-
Hble uHTpeaueHThl. [lonaroroBka k padore ¢ npoaykramu. Crenoaexnaa. MbITbe pyK.
Pabouas moBepxHOCTh cToya. Pa3nenounsie mocku. Hoxu. TexHuka 6e30macHOCTH
npu paboTe ¢ KOJTIOUIMMU U PeXyIUMHU HHCTpyMeHTaMu. CocTtaB poaykToB. [Ipuro-
TOBJICHHE TIPOCTOTO OTKPHITOTO OyTepOpo/1a Ha BBIOOP (M3 UMEIOIIMXCS MMPOAYKTOB).
CoBMecTHOE 00Cy)IeHne «OyTepOpo10BY. MPUTOTOBIECHUE OyTepOp0o10B «b0XKbs KO-
POBKay, TOpSIIUX OyTepOpPOIOB, IEHUBOTO XavyaIlypH, JTIOMAITHEH TTHUITITHL.

Texymuit KOHTPOJTB: Y CTHBIN ompoc (paccka3 00yJaroIUXCs O IPABUIIAX MBIThS
PYK, CIIEIo/Iek Ie TIoBapa, 0€30MacHBIX MpaBmwiIax padoTel HOKOM). [Toompenune nema-
rOroM MOTBITOK 000CHOBAThH BHIOOp MHTpeaneHToB. ['oToBast padoTa. JleMoHcTpamums
O00yYarOIIMMHUCS aNTOPUTMA MPUTOTOBJIICHUS MTPOCTOTO U 3aKphITOr0 OyTepOpoa.

@DopMBbI TOJBEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIPOC, TIEIarorHIecKoe HabIItoIeHUE.

Paznen 4. lecept. Buanbl necepros.

Teopus: necept, BUAbBI JE€CEPTOB, UCTOPUS BO3HUKHOBEHUS JECEpPTA, TEXHOJO-

'y IMIPUTrOTOBJICHUA ACCCPTOB, IIPOAYKTEI, MHBCHTAPb U 060py,u013aHHe s ACCCPTOB.



[IpakTuka: [loaroroBka k padore ¢ npoaykramu. Crnenoaexaa. Meitbe pyk. [1u-
poxxHoe «Kaprtomika», «Padasrnino» u3 TBopora, mpocTbie TBOPOKHBIE KEKCHI, IIOKO-
najHbIi keke, nupor «lllapioTka», AecepT 63 BBINEUKHU B CTaKaHE.

TeKyIui KOHTPOIIb. Y CTHBIN OIPOC: BUABI TECTA, AJITOPUTM IPUTOTOBIICHUS J€-
CEpTOB, OMPOC 0 paboTe 00OPYyIOBaHUS U UHBEHTapsl, TOTOBas paboTa.

@DopMbI MOJBEEHUSI UTOTOB: YCTHBIN OMPOC, NEIarorn4eckoe HabJt0IeHUE.

Paszaea 5. Ileyenbe. Buabl neyeHbs

Teopus. Ilecounoe Tecro. McTopysi BOSHUKHOBEHHMS [IECOYHOr0O TecTa. TexHo-
JIOTUSl IPUTOTOBJIEHUSI TIECOYHOTO TECTA, TBOPOKHOIO TecTa. TBOPOr B KyJIWHAPUH.
Uto Takoe nedyeHbe. Bunbl neuensns. [lecounoe neuenne. [lecouHoe neyeHbe C axe-
MoM. IlecouHoe neuenne ¢ TBoporom. bananosoe neuenne. KokocoBoe nevenne. Ile-
yeHbe «Ykn». [leuenbe «/lomamrnee». [leuenre «OBcsHOE». [TocTHOE MeUeHbeE.

[Tpaktuka: IlogroroBka k padote ¢ mpoaykramu. Crenojnexaa. MpITbe pyK.
TexHuka 0€30MacCHOCTH MPHU paboTe C AIEKTpornprudopaMu, nyxXoBbiM Ikadom. [Ipu-
TOTOBJICHHUE TICYEHBSI.

Tekymuii KOHTPOJIb. Y CTHBIN OIIPOC: BUBI TECTA, aJITOPUTM IIPUTOTOBJIICHHUS T1€-
COYHOI'0 TECTA, IEYECHBS U3 IIECOUYHOIO TECTA, IEUEHBS U3 TBOPOKHOTO TECTA. OMPOC O
paboTe 000OpyI0BaHMS M MHBEHTApsI, TOTOBas pabora.

@DopMbI MOJBEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OMPOC, TIEAArOTHYECKOe HAOIIIO/IEHHUE.

Pa3znen 6. baaunbl. Buabl 6,1uHoB. McTOpUSi BOSHMKHOBEHUSA

«bmuanoe Tecto. CrocoOBl MPUTOTOBIEHUSA. INEKTPOIUIUTA. DIEKTPOOIUH-
uHunay. Teopus: XKuakoe tecto. CoctaB u criocod MPUTOTOBIICHUS.

[Tpaktuka: IlonroroBka k pabore ¢ mpoaykramu. Crenoaexna. MbIThe pPyK.
[IpuroroBiieHre OIMHHOTO TECTa: CMEUIMBAHUE WHTPEAUEHTOB MO BU3yaJbHOM MOJ-
CKa3Ke JI0 COCTOSIHMS JKMIKOM cMmeTaHbl. Myka, TeIioe MOJIOKO, Sila, cojb, caxap,
Pa3pBIXJIUTENb, PACTUTEIBbHOE Macio. lcronp3oBaHue MuKcepa Ui CMELIMBAHUA
onmrHHOTrO TecTa. B ciydae 60s3HU 351eKTponpruOopa U 0TKa3a BHIMEIINBATH TECTO MUK-
CEepOM, CMEIIMBAHUE PYYHBIM BEHUYUMKOM. BbilekaHue OIMHYMKOB Ha DJIEKTPOOIUH-

Hure. BapuaHT: BbIedyka Ha ckoBopojie. OnpeaeneHne roTOBHOCTH OJTHOM CTOPOHBI



Os1Ha (MOAChIXaHUE BEPXHETO CII0s, MOSBICHUE «KKOPOUYKH C JAbIpoukaMmy. [lepeBopa-
yuBaHUe OJIMHA C TOMOIIBIO KyJIHMHApHOM JionaTtku. bivHel Ha Mosoke. biinHbl Ha Ke-
¢upe. biunbl ¢ HaunHKOM. ONaabpu.

Tekymuii KoHTpoJib. ['0TOBast pabora. OcBoeHMEe criocoda MPUTOTOBICHUS U BbI-
Meyku OJIMHOB.

®opMbI MOJBEEHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIMPOC, NIEIaroru4eckoe HabJtoIeHUE.

Paszpnen 7. CiioeHoe Tecro. Boineuka u3 cJ10€HOr0 TeCTa

[Ipaktuka. Crnoiika ¢ ceipom. Crnoiika ¢ mxemoM. Crolika ¢ sionokom. Iloaro-
TOBKa K pabote ¢ mpoaykramu. Cnenonexaa. Meitbe pyk. Pabota ¢ roOTOBBIM CIIOEHBIM
TECTOM: pa3pe3aHue IacTa HOKOM JIJIsl MULILbI HA KBAJApaThl, CMa3bIBAHUE [TOBEPXHO-
CTU PACTUTEIILHBIM MACJIOM C TMOMOIIbIO KYJIMHAPHOW KHUCTH, MPHUCHIIKA CaXapoM
OdopmiieHne nedeHbs: y30poM C MOMOIIBIO0 BUJIKU. 3arpy3ka B AyXoBo#l mkad. Bei-
neyka (BKJIroYeHue Taitmepa Ha 20 MUHYT, TeMIIepaTypHOro pexxuma Ha 180 rpaaycos,
JyX0BOTO mKada).

Tekymuii KOHTPOJIb. YCTHBIA ONPOC: aJTOPUTM IMPUTOTOBJIEHUS, TOTOBAs pa-
0oTa, megaroruueckoe HabI0IeHHUE.

@dopMbI MOJBEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIMPOC, TIeIarornieckoe HabItoIeHUE.

Pasznea 8. JIpox:keBoe TecTo. TexXHOIOTMSI NIPUTOTOBJIEHUSA

TexH0J10Tusl IPUTOTOBJICHHUS APOKAKEBOI0 TECTa

Teopus: Buabl BeIIEUKH U3 APOKIKEBOTO TecTa. MenkomTyuHas Belneyka. Pas-
HOBHMJIHOCTHU U XapaKTEPUCTUKHU TecTa JJIs Bblneukd. [Ipaktrka: [Ipurotosnenue «co-
JICHOT'0» TECTa U BBINOJHEHUE TPEHUPOBOYHOU JIENIKU «ITUPOKKOB» ¢ HAYMHKOM. [le-
JICHHE LIEJIOr0 KyCKa Ha YaCTU. TpEHUPOBOYHBIE YIIPAKHEHUS C TECTOM. PackaTbiBaHUE
JICTICIIKA U3 KyCOUYKa CKaJIKOW. BeIpe3bIBaHME Kpyra U3 IJ1acTa ¢ MOMOIIBIO CTAKaHA,
CEPBUPOBOYHOIO KOJbLA. BeIipe3anue Koapla U3 miacta TecTa ¢ HTOMOUIBIO JIBYX €M-
KocTel pazHoro nuametpa. CkienBaHUE IBYX IJIACTOB C MOMOIIBIO BUJIKU ITPUEMAMU
HakaTHus Ha 00a cios Tecta. [loaroroska k padore ¢ npoaykramu. Crieroaexaa. Mbl-

The pyK. 3arpy3ka B AyxoBo# mkad. Beimeuka (Bkiatouenue taimepa Ha 20 MHUHYT,



TemrneparypHoro pexkxuma Ha 180 rpagycoB, nyxoBoro mkada). Jlerycranus. Texkyuuii
KOHTPOJIb

[Ipaktuka. bynouka «MockoBckas», bynouka ¢ noBuanom, bynouka «I'pebe-
wok», Barpymku ¢ nmosumioM, Barpymku ¢ tBoporom, batoH, batoH ¢ 3eneHbr0 U
YECHOKOM.

YCTHBIN OIIPOC: BHUABI TECTA, AJTOPUTM IPUIOTOBIIEHUS IPOXIKEBOI'O TECTA,
JTaIlbl IPUTOTOBIICHUS TECTA.

@DopMbl MOABEEHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIMPOC, NIeIarorn4eckoe HabJtoIeHUE.



Conep:kanue nporpaMmmbl

Y4eOHblii mi1an 2 rpynna (12-14 ser)

Ne KonnuecTBo yacos Popmbl
HazBanue pasnena,
paK- aTTecTanuu/
TEMBI BCETO | Teopus
THKA KOHTPOJIS
1. IIpaBuna TexHUKHU [ lerarornyeckoe
1 0€30IIaCHOCTH U HaOJII0IEHHE.
CaHUTApPHO-TUTHE- 10 3 7
HUYECKHE TpeOoBa-
HUSA
2. Camart. Bunasl cana- [Ietarornueckoe
ToB. Uctopust Bo3- |22 8 14 HaOII0eHIE, TOTOBOE
HUKHOBEHUSA 131ETIHE.
3. [[eqaroruueckoe
['opsiuas BeImeuka 16 6 10 HaOII0CHIE, TOTOBOE
13IETIHE.
4, [[eqaroruueckoe
Hecepr. Bunsl ne-
18 7 11 HaOII04eHIE, TOTOBOE
CepTOB
153 (A1 0%
5. [le faroruueckoe
[leuenne. Buner
28 10 18 HaOII0AeHIE, TOTOBOE
[I€YEHDS
1561 (SN 1%
6. banuel. Bunsr 01u- [[eqarormueckoe
HOB. McTopust Bo3- |14 4 10 HAOJII0/IEeHHEe, TOTOBOE
HUKHOBEHUS 1569 (SN 1%




7 Crnoenoe  TecTo. [lenarornueckoe
Brimeuka u3 cioe- |5 2 3 HaOII0]CHIE, TOTOBOE
HOTO TecTa 31eme.
[poxxkeBoe TecTo. [ lerarornueckoe
8 Texnomorust mpu- |26 10 16 HAOJII0/IeHHEe, TOTOBOE
TOTOBJICHUS 31eIue.
Bcero: 1444
Conep:xkanme

Pa3nen 1. IlpaBuiia TeXHUKH U 6€30MACHOCTH U CAHUTAPHO-TUTHEHHYECKHE
TpeOoBaHusl. BBeleHHe B MUP KYJIMHAPHOTO HCKYCCTBA

[IpaBuna nuuHoi Oe30mMacHOCTH. 3HAKOMCTBO CO 37aHuEM, kabuHetoM. [lytu
ABaKyaluu.

Teopusi: 3HakoMCTBO. DKCKypcus o yuebHoMy kabunety. [IpaBuia nmocemenus
3aHATUNA. OCMOTp MyTell ABaKyalMy U MOSCHEHUS O IEUCTBUAX B CIydae Ype3BblYaii-
HbIX cuTyanuii. COOTHECEHHE IUIaHa ABAKYallMd C PEAIbHBIMH NMYTSIMHU 3BaKyalUH
(JIeCTHHIIBI, KOPUIOPBI, IBEPU), CIOBECHAS MHCTPYKUHUS «HUJIEM HAIPABO», KIIPSMO»,
«BHU3». [IpocMOTp BUIEO -UHCTPYKIIMU «YTO JenaTh nMpu noxape IeTsam», 00Cyxae-
HUE (110 BO3MOXKHOCTH) HEOOXOAMMOCTH 3BYKOBOW CHUPEHBI, OOBITPHIBAHUE CUTYAIIUH
OY€Hb I'POMKOI'0 CUTHAJIa, KOMMEHTHPOBAHUE ACHCTBUN MPU BKIIOUCHUN CUPEHBI.

[Ipaktuka: OOCyXIeHNEe MPEANoiaracMoro MoBeACHUS B ciiydyae Toskapa. be-
cela O JpYyrux OMacHbIX cutyanusx. besonmacuas mopora. [Ipocmotp u oOcyxnenue
mynbThmipma «Cmermapukmny. [lemexoqabie mpaBuiiay.

Texymmit kouTpoas: [lemarornueckoe HabmoaeHne. BrisiBieHne ypoBHS OCBe-
JOMJIEHHOCTH O MpaBHiIax 0€30MacHOr0 MOBEICHHUS.

®opMbl TOABEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OMPOC, MeJarornyeckoe HaboIeHHE.

Pasznen 2. Cajarel



Teopusi: Canar. OBoiinble U PppykTOBBIC. BUBI 3ampaBku AJisl canaTa: pacTH-
TEJIbHOE MACJI0, MAOHE3, CMETaHa, HOTYPT, COEBBIN COYC, YKCYC, KBac. CpOKH U MECTO
xpaHeHus: npoaykuuu. Hox (KOHUMK HOXa, cepeinHa, «msaTkay) [IpaBuna nonab3oBa-
Hus HoxkoM. [IpocMmoTp hparmenta Bugeoposinka «Kak HayuyuThbest pe3atb HOKOM. 15
[ed-noBap yuut pe3atb» CocraBieHue (GpyKTOBBIX cajaaToB. 3ampaBka s GpyKTo-
BOI'O caJiara.

[TpakTuka: [lpuembl U TpaBUIa MBIThsS, OBOIIEH U PPYKTOB. HCTpYMEHTHI U
WHBEHTaph, HEOOXOUMBIC JIJISI MBIThSI U TIOJATOTOBKHU (PPYKTOB U OBOIIIEH K MPUTOTOB-
JICHUIO cajiaTa (MUCKa JJ1sl MbIThsl ()PYKTOB, OBOIIIEH OyMaKHOE TTOJIOTEHIIE, Cal(eTKH,
BeZpo g Mycopa). CrocoObl MPUTOTOBICHUSI U OPOPMIICHUS OBOILEH U (PPYKTOB
npuroToBjieHue cainatoB «DpykToBas pagocThy», «OceHHuit», n3 MopkoBu, «KpacHoii
manoukn», « CeIpHbIN», « ChITHBINY, «Koponeckuit», «Kpabosslity, CroeHblin», «Be-
CCHHUIT,

[ToaroTtoBka k pabote ¢ npoaykramu. Crienoaexia. MpITbe pyK. YTpaxxHEeHUs
Ha TPaBWIbHYIO MOCTAHOBKY pYyK (manblieB) U Hoxka. Hapeska Opycoukamu u KyOu-
KaMH.

Texymuii KOHTpOJIb. Y CTHBIN omnpoc. Kakue QppyKThl HYKHBI JJIsI TIPUTOTOBIIE-
HUS cajaTa, COCTaB 3anmpaBKu? BpeMs m MecTo XpaHeHHUs TOTOBOro cajara. TexHuka
0€3011acCHOCTH MPU PadOTE C HOKOM.

@®opMBbI MOJBEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIMPOC, TIeIarornieckoe HabItoIeHHE.

Pa3nen 3. ByrepOpoabl U HecJiaaKas Bbllleuka

Teopus: Xne6 m HaumHKa. XOJOAHBINA, ropsunii OytepOponbl. ['oBopsiiue
Ha3BaHUsI: OTKPBITHIC, 3aKPBIThIC, 3aKycOuHble OyTepOposasl. bytepopon. Conasuy.
Byprep.

[Ipaktuka: Koncrpykrop OyrepOpoaa. OcuoBa. Hanonnurtens. JononHutens-
Hble UHrpeauenTsl. [loarotoBka k padore ¢ nmpoaykramu. Crienoaexaa. MbITbe pyK.
PabGouas moBepxHocTh ctosia. Pa3znenounsie nocku. Hoxu. Texnuka 0e30macHOCTH
pu padboTe ¢ KOJIOMIMMU U PEXYIIUMHU HHCTpyMeHTaMu. CocTaB mpoiykToB. [Ipuro-

TOBJIEHUE MIPOCTOT0 OTKPHITOro OyTepOpoia Ha BEIOOP (M3 UMEIOIINXCS MPOAYKTOB).



CoBMecTHOE 00CyxIeHnEe «OyTepOpo10BY». MPUTOTOBIEHUE OyTEpOpOo10B «b0Xbs KO-
POBKay, ropsiunx O0yTepOpoa0B, JICHUBOTO Xadalypu, JTIOMAIIHEH MUIIbI.

Tekyiuii KOHTPOJIb: Y CTHBIN OMpOC (paccka3 00y4yaromuxcs O MPaBUIaX MbIThs
PYK, CIIeLIOIeXK 1€ IoBapa, 0€30MacHbIX MpaBuiaax padboTel HOXXOM). [Toonpenne nena-
roroM MOMbITOK 000CHOBAaTh BBIOOP MHTpeIueHTOB. ['oToBas paboTa. [lemoHcTpanus
00y4YaroIUMUCS aJTOPUTMA MPUTOTOBJICHUS MPOCTOTO U 3aKPHITOr0 OyTepOpoaa.

dopmbl TOABEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIMPOC, MeJarorndeckoe HabJtoIeHUE.

Pasznea 4. lecepr. Buabl necepros.

Teopusi: necepT, BUIIBI I€CEPTOB, UCTOPUS BO3ZHUKHOBEHHS JIeCepTa, TEXHOJIO-
T'Usl IPUTOTOBJICHUS JECEPTOB, MPOYKThI, UHBEHTAph U 000PYI0BAHUE JIJIs IECEPTOB.

[TpakTuka: [loaroroBka k padore ¢ npoaykramu. Crieniosiexaa. Muitbe pyk. [1u-
poxxkHoe «Kaprtomikay, «Padasmio» u3 TBopora, mpocTbie TBOPOKHBIE KEKCHI, IIIOKO-
najHbIi keke, mupor «lllapiaoTkay, gecepT 06€3 BBITIEYKH B CTaKaHE.

Tekymuii KOHTPOJIb. Y CTHBIN ONIPOC: BUABI TECTA, AITOPUTM IIPUTOTOBIICHHUS JIE-
CEPTOB, OMpoC 0 paboTe 000PYyI0BAaHUS U HHBEHTAps, TOTOBas padora.

dopMbI MOJBEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIPOC, TIeIaroru4eckoe HabItoIeHHE.

Pa3znea 5. Ileuenbe. Buabl neueHbs

Teopus. Ilecounoe tecto. cTopus BO3HUKHOBEHUS MECOYHOTO TeCTA. TEXHO-
JIOTHSI TIPUTOTOBJIEHUSI IECOYHOI'O TECTA, TBOPOKHOTO TeCTa. TBOPOT B KyJIMHAPHUHU.
UYto Takoe neuyeHbe. Bunpl neuenss. [lecounoe neuenne. [lecounoe nedyense ¢ Ke-
MoM. [lecounoe nedenrse ¢ TBOporoM. bananosoe neuense. Kokocosoe neyenne. Ile-
yeHbe «Ykn». [leuenbe «Jlomamnee». [leuense «OBcssHOE». [TocTHOE MeUeHbeE.

IIpaktuka: IlogroroBka k pabote ¢ mpoaykramu. Cnenonexaa. MbpITbe pyK.
Texnnka 0€30MacHOCTH MPU paboTe C dIEKTponprudOOopaMu, TyxoBbiM IKadom. [Ipu-
TOTOBJICHHUE TICYEHBSI.

Tekymmi KOHTPOJIb. Y CTHBIN ONPOC: BUABI TECTA, AJITOPUTM IPUTOTOBIICHUS TIE-
COYHOI'0 T€CTa, MEUYECHbS U3 MECOUHOI0 TECTA, IEUECHBS] U3 TBOPOKHOTO TECTA. OMPOC O
paboTe 000py1I0BaHUS M MHBEHTApPs, TOTOBas padoTa.

®opMbl TOABEICHUSI UTOTOB: YCTHBIHN OIPOC, MeJarornyeckoe HabJtoIeHHE.



Pa3pnen 6. baaunbl. Buabl 6s1uHOB. icTOpUSt BO3HMKHOBECHUA

«baunnoe tecto. CrnocoObl MPUTOTOBIEHUS. DJIEKTPOIUIUTA. DIEKTPOOIIHH-
Huna». Teopus: XKunkoe tecto. CocTaB U cmocod MPUTOTOBICHUS.

[Ipaktuka: IlonrotoBka xk pabore ¢ mpoaykramu. Crenoaexnaa. MbITbe pyK.
[IpurotoBiieHre OIMHHOTO TECTa: CMEUIMBAHUE WHTPEAUEHTOB MO BU3yaJbHOM IMOJI-
CKa3Ke J0 COCTOSIHUSA KUAKOM cMmeTaHbl. Myka, TeIioe MOJIOKO, LA, COjb, caxap,
Pa3phIXJIUTEINb, PACTUTENIBHOE Macio. Vcmosib3oBaHME MUKCEpa sl CMEIIUBaHUS
O6nmHHOTO TecTa. B ciydae 60s13HU 251eKTponpudopa U 0TKa3a BHIMEIINBATH TECTO MUK-
CEepOM, CMEIIMBAHUE PYYHBIM BEHYUKOM. BbilekaHue OJIMHYMKOB Ha DJIEKTPOOIMH-
Huie. BapuanT: Beinedyka Ha ckoBopoje. OnpeaeneHne TOTOBHOCTA OJHOM CTOPOHBI
OsiHa (TTOAChIXaHUE BEPXHETO CJI0s, MOSIBIICHUE «KOPOYKH C AbIpoukaMuy. [lepeBopa-
yuBaHUE OJIMHA C TIOMOIIBIO KYyJIMHAPHOM JionaTtku. biinabl Ha Mosioke. biiuHbI Ha Ke-
¢upe. biunbl ¢ HaunHKOM. ONaabpu.

Texymwmit koHTpoJb. ['oTOBast paboTa. OcBoeHuUe criocoda MPUTrOTOBIICHHUS U BbI-
NEeYKU OJIMHOB.

dopMbI MOJBEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIPOC, TIeIaroru4eckoe HabItoIeHHE.

Pa3pnen 7. CiioeHoe Tecto. Boineuka u3 cJ10eHOr0 TecTa

[IpakTtuka. Crnoiika ¢ ceipoM. Crotika ¢ mxemoM. Croiika ¢ s6mokom. [loaro-
TOBKa K pabote ¢ mpoaykramu. Crneronexaa. Meitbe pyk. PaboTta ¢ rOTOBBIM CIIOEHBIM
TECTOM: pa3pe3aHue IIacTa HOKOM JIJIsl ULl HA KBAJApaThl, CMa3bIBAHUE [TOBEPXHO-
CTU PACTUTENIbHBIM MAcCJIOM C MOMOIIbI KYJIMHAPHON KHUCTH, MPUCHINKA CaxapoMm
OdopmiieHne Te4eHbst y30pOM C MOMOIIBIO0 BUJIIKU. 3arpy3ka B AyX0BO# mkad. Bei-
neyka (BKJIro4YeHue taiiMepa Ha 20 MUHYT, TeMIIepaTypHOro pexxuma Ha 180 rpaaycos,
TyXOBOTO mKada).

Texkymmil KOHTPOJIb. YCTHBIM ONPOC: alTOPUTM MPUTOTOBICHUS, TOTOBAas pa-
0oTa, megarornaeckoe HabIroAeHHE.

®opMbl TOABEICHUSI UTOTOB: YCTHBIN OIMPOC, MeJarorndeckoe HabJoIeHHE.

Pasznea 8. JIpoxikeBoe TecTo. TexHO/I0IMsI IPUTOTOBJICHUS

TexHoJI0rnus IMPUTOTOBJCHHUA APOKIKEBOT'0 TECTA



Teopus: Buasl BBIICYKU U3 IPOXKIKEBOTO TecTa. MeNKomTyYHas Bblneyka. Pas-
HOBUJIHOCTHU U XapaKTEPUCTUKHU TecTa Jyuis Bbinedkd. [IpakTuka: IIpurorosnenune «co-
JIEHOTO» TECTA U BBIIOJIHEHUE TPEHUPOBOYHOM JIETIKM «ITUPOKKOBY» ¢ HAYMHKOU. [le-
JIEHUE LIEJIOro KycKa Ha 4acTH. TpeHUpOBOYHBIE YIIPaKHEHUS C TeCTOM. PackaTsiBaHue
JICTICIIKHA U3 KyCOUYKa CKaJIKOM. BeIpe3biBaHKME Kpyra U3 I1acTa ¢ [MOMOIIBIO CTAKaHAa,
CEpBUPOBOYHOIO KOJbLA. BeIipe3anue Koiblia U3 I1acTa TeCTa ¢ IOMOLIBIO IBYX €M-
KocTel pa3Horo auaMmerpa. CKIIeMBaHUE JIBYX IIJJACTOB C MOMOIIBIO BUJIKM TPUEMAMHU
Ha)kaTHs Ha 00a ciost Tecta. [loaroroska k padote ¢ nmpoaykramu. Crnenogexaa. Mui-
The pYK. 3arpy3ka B AyXxoBoi mikad. Beineuka (BkiatoueHue taiiMepa Ha 20 MUHYT,
TeMIiepatypHoro pexxuma Ha 180 rpamycos, gyxoBoro mkada). Jlerycranus. Texymuii
KOHTPOJIb

[TpakTtuka. bynouka «MockoBckasi», bynouka ¢ moBumioM, bymouka «I'peGe-
0K», Barpymku ¢ nosumiioM, Barpymku ¢ tBoporom, batoH, batoH ¢ 3eneHbro u
YECHOKOM.

YCTHBINM OIPOC: BHUJABI TECTA, AJTOPUTM IPUTOTOBIEHUS IPOXKKEBOIO TECTA,
JTaIlbl IPUTOTOBIICHUS TECTA.

dopMmbI TOABEICHUSI HTOTOB: YCTHBIN OIPOC, MeJarorndeckoe HabJtoIeHHE.



Paspes 2. Kommieke opranu3aliMOHHO-IIEJArOrM4eCKUX YCJIOBHH
YcaoBus peanu3auuy nNporpaMmbl

MarepuajibHO- TeXHHYECKOe odecreyeHmne

1. YueOHas 30Ha: CTON YUUTENs, CTOJIbI, CTYJIbsl, KOMIIBIOTED, SKPaH, IPOEKTOP.

2. 30Ha MPAKTUYECKUX JIEUCTBHIA:

- KyXOHHBII TapHUTYp, paKOBHHA JJIs1 KyXHHU, TPOU3BOJACTBEHHBIN CTOJI,
00€eJIeHHBIH CTO.
- briTOBas TeXHUKA: XOJOAUIBHUK, BApOYHAas aHENb, TyXOBOH HIKad.
- DnekTponpuOopkl: OJIEHIEp, MUKCED, IEKTPOOTUHHUIIA.

- [locyna: KyXOHHBIN HHBEHTaph, HA0OP KACTPIOJIb, HAOOP CTOJIOBBIX MPUOOPOB,
KyXOHHasl IoCcy/a.

- Uuctpykiuu o Th u OT no pasznenam: paboTa ¢ ropsiueid sKMIKOCTbIO, Mpa-
BUJIa 0€30MacHOM pabOThI C PEeXKYIIMMH HHCTPYMEHTAMHU, MPABUJIA IKCIUTyaTalluu ObI-
TOBBIX TPHUOOPOB

MeToabl M MPpUEMBI

Harnsamursre:

* HAOJIIO/ICHHE, TTO3BOJISIIONIEE OOYYAIOUIUMCS CJICUTh 32 Pa3BUTHEM pealib-
HBIX COOBITHM, ACHCTBUM, SABJICHUH (ITOKa3 MEIaroroM cCroco0o0B U MPUEMOB IPUTO-
TOBJICHMSI ONIPEAEIIEHHBIX OJION;

* WUIKOCTPATUBHBIC: PA3JIMYHOIO POJIa WUIKOCTPALUU B KYyJIMHAPHBIX KHUTaX,
¢dororpaduu roToBbIX OO, MOCIEIOBATEILHOCTA MPUTOTOBIEHUS, CXEMbI, BU3Y-
aJbHBIE MOJICKA3KU;

* IEMOHCTpPALIMOHHBIE - IEMOHCTPAIIMS BUECOCIOKETA U MYJIbT(UIIBMA O TIOBE-
JICHUU T€POEB B YPE3BbIUAMHON CUTyallMU MOKapHOM TPEBOTM M aBAPUMHOW CHUTYya-
IIUU Ha opore, BUACOypoKa 1ed-mnosapa u T.11.

[IpakTyeckne: TPEHUPOBOYHBIE YIPAKHEHNUS, TOMOTAIOIINE OBJIAJICTh HABbI-

KOM IOJIb30BAHUSI KYJIMHAPHBIMU MPUCTIOCOOJECHUSIMU U UHCTPYMEHTAMU (HOXKOM,



BEHUUKOM, CKaJkou u 1ip.) [Ipu HEoOX0AMMOCTH, B Havaje YIpaKxHEHUM UCIOIb3Y-
€TCS IPUEM «pYyKa B PyKe», JUIsl CO3AaHUs AITOPUTMA JIBHKEHUA. Bee yrpaxHeHns
KOMMEHTHUPYIOTCS MEAATOrOM U IEPUOIUYECKHU ITOBTOPSIIOTCS.

CrnoBecHble: pacckas, 00bsICHEHHE, Oecea.

MexaHu3M OTCJICKUBAHUA Pe3yJIbTATOB

NHcTpyKTHpYIOIIKE METOANYECKUE MaTEPUAIIBL:

- TEXHOJIOTUYECKHUE KAPTHI,

- COOpHUKH peLenTyp KOHAUTEPCKUX U3JIENUH,

- HIHCTPYKIMU IO BBIIIOJIHEHUIO 3aJaHUN.

YPpoBHHU YCBOCHHS IPOrPaAMMBbI

Bricokuii ypoBeHb ocBOeHUs [IporpamMbl — TEOpETUUECKUM MaTepHrall YCBOCH
B TIOJTHOM 00BbeMe, U3JI0kKEH 0€3 CYIIECTBEHHBIX OMMUOOK C MPUMEHEHHEM Mpodec-
CUOHAJIBbHON TEPMUHOJIOTHUU.

Cpennuii ypoBeHb ocBoeHUs [IporpaMmel — B yCBOEHUM TEOPETHUECKOTO Ma-
Tepuaja JOMyIIEHbl HE3HAYUTENbHbIE MPOOEsbl, OMMOKH, MaTEepHall U3JI0KEH He-
TOYHO.

Hwuzkunit ypoBenb ocBoeHuUs [IporpammMbl — B yCBOEHHUHM TEOPETUUYECKOTO MaTe-
puana UMEIOTCs CyllecTBeHHbIC MpoOerbl. OTBET HE CaMOCTOSITEIbHBIN, HE MOJHBIH,
HE TOCJIENOBATEIbHBIM, INPUMEHSUINCH JIOMOJHUTEIbHBIE HABOISIIUE BOIPOCHI.
OmubKky B OTBETaX UCHPABISAET C OMOIIBIO MEarora.

OueHuBaHuEe NPAKTUYECKON YACTH

Bricokuii ypoBeHb ocBoeHUs [IporpaMMpl — Ka4ecTBO BBIITOJIHEHHOW PabOTHI
MIOJTHOCTBIO COOTBETCTBYET TEXHOJOTMYECKUM TpeOoBaHUsIM. Pabora BbIMoHEHA
CaMOCTOSITEITLHO CCOOJIOJIEHUEM CaHUTAPHO-TUTUEHUYECKNX HOPM M TPABHI TEX-
HUKHU 0€30MaCHOCTH.

OOyuaromuiicss CaMOCTOSITEIbHO WM C MUHHUMAJIbHOW TIOMOIIBIO TIEIarora
OpUEHTHPYETCS B3aJaHUU, IUIAHUPYET U aHATU3UPYET padoTy.

Cpenuuii ypoBeHb ocBoeHusi [Iporpammbl — paboTa BBINIOJIHEHA CAMOCTOS-



TEJIBHO C HE3HAYUTEIBHOM IMOMOLIBIO IE€Jarora B COOTBETCTBUM C TEXHOJOTHYE-
CKUMH TpeOOBaHUAMM, 0€3 HapYLIEHUN CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUX HOPM U TpeOoBa-
HUH 10 TeXHUKe Oe3onacHocTH. OpUEHTUPOBKA B 33JJaHUU, TUIAHUPOBAHUE U aHAJIU3
paboThl C HE3HAYUTEILHON OMOIIBIO Mearora.

Huskuit ypoBeHnb ocBoeHus [IporpaMmbl — Ka4eCTBO BBIMOJIHEHHOM pabOThI HE
COOTBETCTBYET TEXHOJOTUUECKUM TPEOOBaHUSM, JOMYIIEHbl HAPYILIEHUS CAHUTAPHO-
TUTHEHUYECKUX HOPM WJIM MPABUJ TEXHUKH Oe3onmacHocTH. PaboTa BhINMOIHEHA MTPU
nomouy negarora. OpueHTUPOBKA B 3a/IaHUH, TNIAHUPOBAHUE U aHAIHU3 pabOTHI MIPU
OMOIIIH.

OcHoBHBIE MeTOABI 00YUYeHHS.

[Ipu pa3paboTke mporpamMmbl YUUTHIBAIUCH CIAEAYIOIINE PUHIUTIBI:

- UnnuBuyanbHBIN MOIX0 K KOXKIOMY 00ydaromemMycs.

- IIpenoTBpaliieHne HACTYIUICHHUs] YTOMJICHUS, UCIIOJIb3YS JJIsi ATOTO Pa3HO00-
pa3HbIe CpeACTBA (YEPEAOBAHUE YMCTBEHHOM U TPAKTUUECKOUN NEATENbHOCTH, IPETNOI-
HECEHUE Marepuana HeOOJBIIUMHU JI03aMH, MCIIOJIb30BaHUE MHTEPECHOTO M Kpacou-
HOTO JUIAKTHYECKOTO MaTeprala, U CPeACTB HATIIAIHOCTH).

-Mcnonb3oBaHre METOAOB, aKTUBU3UPYIOLIUX MMO3HABATEIBHYIO AEATEIbHOCTD
00y4Jaromuxcs, pa3BUBAIOIIUX WX YCTHYIO peub U (POPMHUPYIOIIMX HEOOXOIUMBIC
y4eOHBIC HABBIKH.

-IIposiBnenune nemarornyeckoro takra. [locTossHHOE MOOILIpeHne 3a MaJeHIlne
yCIEXH, CBOEBPEMEHHAs U TAaKTUYECKasi MOMOIb KaKJIOMY peOEHKY, pa3BUTHE B HEM
BEpbl B COOCTBEHHBIE CHJIBI M BOSMOXKHOCTH.

A Takke NpHeMbl BO3ACHCTBUS HA SMOLHUOHAJIBHYIO U MO3HABATEJbHYIO
chepy nereii ¢ OB3:

- UTPOBBIE CUTYAIUU;

- TUJTAKTUYECKHUE UTPHI,

- UI'POBBIE MOMEHTBHI, CIIOCOOCTBYIOIIME PA3BUTHUIO YMEHHUs OOLIAThCA C JApY-

TUMH;



[Ipu opranuzaiuu npakTUUECKo pabOThl yUUTHIBAIOTCS BO3MOKHOCTH peOEHKa
(3ajaHue JTOJDKHO JIeKaTh B 30HE YMEPEHHON TPYJAHOCTH, HO OBITh JIOCTYIHBIM), a
TaK)Ke peOEHOK MOOUIPSIETCS 32 CaMblid MAJIEHbKHM ycriex. B nanpHelmem TpyJHOCTb
3a/IaHU YBEJTUYUBAETCS MPOMOPIMOHATIBFHO BO3PACTAIOIIUM BO3MOXKHOCTSM yuyallle-
rocs.

CrnenuajbHble METOAUKH I padoThl ¢ JeTbMu ¢ OB3:

- [loaTaniHOE pa3bsCHEHUE 3aJaHUM.

- [locnenoBaTenbHOE BHITIOTHEHUE 3a/1aHUM.

- [loBTOpeHne 00y4arOIUMUCS MHCTPYKIIUH K BBHITIOJTHEHUIO 3a]IaHUS.

- ObecnieueHue ayIMOBU3YaIbHBIMUA TEXHUUECKUMU CPEJCTBAMH O0YUCHUSI.

- bimzocTh k oOy4JaronuMcst BO BpeMst OOBbSICHEHUS 3a1aHUs.

- [lepemena BUIOB JIEITEIIBHOCTH

- [loaroToBka 00y4Jaronuxcs K nepeMeHe Bujia IeITeIbHOCTH.

- UepenoBaHue CTaTUYHBIX U MOJBU>KHBIX 3aJJaHU.

- [IpenocTraBiieHre TOMOTHUTEIBHOTO BPEMEHU ISl 3aBEPILICHUS 3aaHUsI.

- Mcnionp30BaHue JIMCTOB € YNPaXHEHUSIMU, KOTOPbIE TPEOYIOT MUHUMAIBHOTO
3aI0JIHEHHUSI.

- JlonoyiHeHUE eYaTHBIX MaTEPUAIOB BUAEOMAaTEpUATIaMHU.

- OOecrieueHre ydJamuxcsi MeYaTHBIMU KOMHSIMHU 3a/IaHMi, HAlMCAHHBIX Ha
TOCKE.

- UnauBuayansHOE OlleHMBaHUE 0TBETOB yyanuxcsa ¢ OB3

- Pa3zpemenue nepenenats 3a1aHue, C KOTOPBIM OH HE CIIPABHIICS.

['maBHBIM TPHOPUTETOM B PabOTE C TAKMMU JIE€THMU SIBIISICTCS WHIUBUY ATbHBIN

MOJIXO/I, C YIETOM CHEIU(UKU TICUXUKH U 3J0OPOBBS KAKIOTO peOCHKA.



CnMcoK HCIO0J1b3yeMOoil JINTepaTypbl  HCTOYHUKOB:
HopMmaTuBHO-IpaBOBbI€ AKThI U JOKYMEHTBI:

1. ®enepanbhblii 3akoH OT 29 nekadps 2012 roga Ne 273-03 «O6 oOpazoBaHuu
B Poccuiickoit denepauun» (cT. 2, ct1. 15, ¢1.16, c1.17, cT.75, cT. 79);

2. ®enepanbhblil 3akoH OT 31 urong 2020 roga Ne304-03 «O BHecEeHUH U3Me-
HeHull B @enepanbHblil 3aKoH «O0 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoii denepanuu no Bomnpo-
caM BOCIUTAHUS 00yYarOIIUXCs»

3. Ilpuka3z MunucrtepctBa npocseuienus PO ot 27 utonsg 2022 r. Ne 629 “0O6
yTrBepkaeHun [lopsinka opranu3aluy U OCYIIECTBICHUSI 00pa30BaTENbHOMN /IesITelb-
HOCTH 10 JIOTIOJIHUTENBHBIM 00111e00pa3oBaTeIbHbIM MporpaMMam”

4. Metoauyeckue peKOMEHJAlMU M0 MPOEKTUPOBAHUIO JIOMOJIHUTEIBHBIX 00-
niepasBuBatommux nporpamm Ne 09-3242 ot 18.11.2015 roga;

5. Meroanueckue peKOMEHIAIMH 110 peanu3alii aIanTUPOBAHHBIX JOMOIHU-
TEJNBHBIX 0011e00pa30BaTEIbHBIX MIPOrPAMM, CIIOCOOCTBYIOIIMX COLMAIBHO-TICUXOJI0-
rUYecKoil peadbuiuranuu, npoheccuoHaTbHOMY CaMOOIIPEEIICHHUIO JIeTel C OrpaHU-
YEeHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3/10POBbsI, BKJItOUas IeTEH MHBAIUIOB, C Y4ETOM UX o0Opa-
30BaTeIbHBIX MOTpeOHOCTEH (muchMo oT 29.03.2016 Ne BK-641/09)

6. CII 2.4.3648-20 CanutapHO-3MUIEMHUOJIOTMYECKIE TPeOOBaHUS K OpraHu3a-
IIUSIM BOCITUTAHUS U 00yYEeHHUs], OTJBIXA U 03I0POBIICHUS IETEH U MOJIO/ICIKU;

7. IIpuka3z Muno6puayku Poccun ot 23.08.2017 roga Ne§16 «O06 yTBepkaeHUH
[lopsinka mpuMeHEeHHsI OpPTraHU3aIUsIMHU, OCYIIECTBISIIONIUMU 00pa30BaTEIbHYIO JIesI-
TEIBHOCTD, JIEKTPOHHOTO O0YyUYEHUs, JUCTAHIIMOHHBIX TEXHOJOTUN TIPH pean3aIiuu
o0pa3oBaTeIbHBIX TPOTPAMMY;

8. Pacropsikenue IlpaBurensctBa PO ot 31.03.2022 Ne 678-p «O6 yTBepxKe-
Huu KoHnienuuu pa3BuTust JOMOJHUTENBHOTO 00Opa30BaHUs A€TEH U MPU3HAHUU yTpa-
tuBlIUM cuiny Pacniopsikenus IlpasurensctBa PO ot 04.09.2014 Ne 1726-p» (BmMecTe
¢ «Konuenuueit pazBuTHs JOMOJHUTEIBHOTO oOpa3oBanus nereit 10 2030 rogar);

9. Crparerus pa3Butus BocnuTanus B Poccuiickort deaepannu Ha MEPUOIT 10

2025 ropa. Pacnopsixenune [IpaButenscrBa PO ot 29.05.2015 roma Ne996-p



10. denepanbHbIil NPOEKT «Y criex Kaxka0ro pedenkay (mporoxoi ot 03.09.2018
r. Nel0)

11. I'ocynapcTBeHHas nmporpamma AcTtpaxaHckoi obsactu «Pa3zurue obpaso-
BaHUS», YTBEPKJEHHAas NocTaHoBIeHUEM [IpaBurenbcTBa ACTpaxaHCKOW 00iacT OT
06.10.2023 roma No558-11

12. Pacnopsbxenue [lpaButensctBa AcTtpaxanckoil obmactu ot 10.07.2023 r.
Ne250-I1p «O06 yrBepxknenun LleneBoit Moaenu JOMOIHUTENIBHOIO 00pa30BaHUS Jie-
TeW»

13. Pacnopsixenue [IpaButensbcTBa Actpaxanckoit oomnactu ot 27.05.2024 rona
Nel73-Tp «O peanuzanuy MEpONPUITHI PETHOHATBHOTO IPOEKTA, 00ECIIEYNBAIOIIETO
JOCTHXKEHUE 11eJIeH, MoKa3aTeliel U pe3yJIbTaToB (heiepaibHOro MpoeKTa « Y crex Kax-
70ro pedeHKa» HAIMOHAIBHOTO IpoekTa «O0pa3oBaHMe»

14. Ycras 'KOY AO «lllkona-untepHat Nely

15. Tlonoxxenue o qonosuutebHOM obpazoBanuu B 'KOY AO «lllkona-uHTep-
HaT Nely.

Jlureparypa st megaroros:

1. TlIporpamMmma mo KyJMHAPHH JJII BCIIOMOTATEJIbHON IIKOJIbI (OOHOBJIEHHA).

2. CJI. Mupckuit «Metonuka mpodhecCHOHANBHO-TPYAOBOTO OOYUYEHHSI BO
BCIIOMOTaTEILHOM IIKOJIEe», mocooue aist yuurtens, — M.: [Ipocsemienue, 1988.

3. B.I'. [lerpoBa N.B. benskosa «IIcuxonorust yMCTBEHHO OTCTaIBIX ITKOJIbHU-
KOBY.

4. A.K. bemenkos, A.B. berukoB, B.M. KazakeBnu «Metoinka oOy4deHus TeX-
Hosoruu 5-9 kimacce», Meroauueckoe nmocodue, — OO0 «/Ipodar, 2003.

5. C.JIL Mupckuii « InanBHUyaabHbIA NOAXO0 K yYallUMCs BCIIOMOTaTEIbHOM
IITKOJTBI B TPYZI0BOM 00yueHun», M.: [lemaroruka, 1990.

6. B.U. EpmakoBa «OCHOBBI KyTHHApUN» Y4EeOHOE TOCOOUE TIO KYJTUHAPHH IS

yuamuxcd 8-11 kimaccos, — M.: «IIpocBemenuey, 1993.



7. B.JI. Cumonenko «TexHonorus» yuyeOHUKH IS yyamuxes 7, 8, 9 kiaccos
O6meobpa3zoBaTenbHOM IKOIBL, — M.: Bentana-I'pad, 2004.

8. «Kuura o BkycHOH u 370poBO# muie», — M.: 1954.

9. U. Hanosckas «1000 u ogun peuent», — TamkeHt, 1992.

10.JI. UBanoBa «Cnajkas Beinedka», — CmoleHck, «Pycuuy, 2002.

11. «Jlyumue 6t01a U3 oBole», — M.: «Qkcmo-tipeccy, 2000.

12. A. Cusaes, I'. Bacunbuenko «Konceppupyem cammu» — «Penukty, 1992,

13. B. TuxomupoBa «CanaTel Ha KaXIblil 1eHb», — M.: «Aiipuc-ipeccy», 2008.

Cnmcok JuTepaTypsbl AJsl y4alIMXCs:

1. Kynunapus: yueoHuk uist: yu. nocooue st CIIO/H.A. Andumosa,

JLJI. Tatapckas. M.: «Akaaemusi», 2006r.

2. Ilocobue nmns momapa: yu. mocooue nns HITO/JI. H. Comynam.: «Axane-
Mus»,2006r

3. ToBapoBeneHnue nuieBbix NpoaykToB: y4u. 1 HI1O: y4. mocoOue st

CIIO/3.I1. MaTtroxuna, 3.I1. KoponeBa. M.: «Akanemus», 2010r.

4. TexHonorudyeckoe 0OOpyJOBaHUE MPEANPHUATHN OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS:
yaeonuk m1s HITO: yu. mocobue mis CITO.M.: «Axanemusi»,2006r.

HNHTepHeT-CAUThI:

1. http://supercook/ru- Kynunapusi, KyXHH MHpa HapOIOB MHUPa U MHOKECTBO
Pa3HbBIX MOJIE3HBIX COBETOB;

2. http://x-food/ru-Taiinbl KyJIMHApUU;

3. http://www.restoran.ru;

4. http://www.povarenok.ru

5. http://www.frio.ru u npyrue



KasienpapHo-reMaTu4eckuii njiaH

IMpuioxenue 1

| rpynnsi
Ne Ha3Banusi Tem KosinuecTBo JlaTa
qacoB

n/n

Pa3nen 1. [IpaBuiia TeXHUKH U 0€30M1ACHOCTH U CAHUTAPHO-TUT HeHUYe-

ckue TpedGoBaHus. BBeleHHe B MUP KYJTHHAPHOI0 HCKYCCTBA

1 BBonHoe 3anatue. UHBeHTApb. 1 2.09
2 BBonnoe 3anatue. UHBeHTApb. 1 2.09
3 Kyxns. O6opynoBanue KyxHu 1 4.09
4 Kyxns. O6opynoBanue KyxHu 1 4.09
5 O6opynoBaHue KyXHu 1 6.09
6 [IpaBuna TexHUKH W O€30MACHOCTU U CAHU- 1 9.09

TapHO-TUTHCHUYECKUE TPEOOBAHMS
7 [IpaBuiia TeXHUKM W OE30MACHOCTH WU CaHU- 1 9.09

TapHO-TUTHEHUYECKHE TpeOOBaHUS

Paznen 2. Canarsl

8 Canar. Bungsl canaros. 1 11.09
9 Canart. Buasl canaros. 1 11.09
10 Hcropust BOSHUKHOBEHUS 1 13.09
11 Canar «®pyKkToBas pajioCTh» 1 16.09
12 Canar «®pyKkToBas pajioCTb» 1 16.09
13 Canat «OceHHMID» 1 18.09
14 Canat «OceHHMID» 1 18.09
15 Canat «OceHHMID» 1 20.09
16 Cainat U3 MOpPKOBHU 1 23.09




17 Canat u3 MOPKOBH 1 23.09
18 Canar «Kpacnoit Hlanmoukm» 1 25.09
19 Canat «Kpacnoii lanoukn» 1 25.09
20 Canar «Kpacnoii Hlarmoukn» 1 27.09
21 Canat «CpIpHBIII» 1 30.09
22 Canat «CpIpHBIII» 1 30.09
23 Canat «CbITHBII» 1 2.10
24 Canat «CbITHBII» 1 2.10
25 Canat «CbITHBII» 1 4.10
26 Canat «KoponeBckuii» 1 7.10
27 Canat «KoponeBckuii» 1 7.10
28 Canar «KpaboBblii» 1 9.10
29 Cainar «KpaboBblii» 1 9.10
30 Cainar «KpaboBbiii» 1 11.10
31 CroeHslii canat 1 14.10
32 Crnoenblii canat 1 14.10
Pa3pnen 3. 'opsiuas BbInevyka
33 ['opsiuas BeIneuka 1 16.10
34 ['opsiuas BeImeuka 1 16.10
35 ['opsiuas BeIeuka 1 18.10
36 ["opstune OyTepOpoabI 21.10
37 ["opstune OyTepOpoabI 1 21.10
38 INopstune GyTepOopo bl 1 23.10
39 INopstune GyTepOpo bl 1 23.10
40 INopstune GyTepOopo bl 1 25.10
41 I'penku cnagkue 1 28.10
42 I'penku cnagkue 1 28.10
43 I'penku cnagkue 30.10




44 I'penku cnagkue 1 30.10
45 JlomalHss nuia 1 1.11
46 JlomanrHss nuia 1 6.11
47 JlomanrHss nuia 1 6.11
48 biroa u3 ToHKOTO 1aBaIa 1 8.11
49 biroa 13 ToHKOTO 1aBaIa 1 11.11
- bntona u3 ToHkoro naBaiia 1 11.11
Pa3nen 4. [lecept. Buasl necepron

51 Hecept. Bunbl necepton 1 13.11
52 Jecept. Bunasl necepron 1 13.11
53 Bunsr necepros 1 15.11
54 [Tupoxnoe «Kapromka» 1 18.11
55 [Mupoxnoe «KapTomka» 1 18.11
56 «Padasnno» u3 TBopora 1 20.11
57 «Padasnno» u3 TBOpora 1 20.11
58 Kexkc. 1 22.11
59 [IpocTbie TBOPOKHBIE KEKCHI 1 25.11
60 [IpocTbie TBOPOKHBIE KEKCHI 1 25.11
60 [ITokomagHbBIA KEKC 1 27.11
61 [ITokomagHbBIA KEKC 1 27.11
62 [Tupor «IllapmoTka 1 29.11
63 [Tupor «IllapmoTka 1 2.12

64 [Mupor «IllapnoTka» 1 2.12

65 JecepT 0e3 BBINEUKH B CTAKaHE 1 4,12

66 JlecepT 0€3 BBINEUKHU B CTaKaHE 1 4,12

Pasznea 5. Ileyenne.
67 [Teuenne. 1 6.12




68 Buasl nneueHps 1 9.12

69 Buasl nneueHps 1 9.12

70 ITecounoe TecTo 1 11.12
71 [Tecounoe TecTo 1 11.12
2 [TecouHoe meyeHbe 1 13.12
73 [TecouHoe MeYeHbE 1 16.12
74 [Tecounoe nevyeHbe 1 16.12
75 ITecouHoE MeYeHbe ¢ HKEMOM 1 18.12
76 Ilecounoe neyeHne C JHKEMOM 1 18.12
i ITecouHoE MeYeHbe ¢ HKEMOM 1 20.12
78 [TecouHoe Me4YeHbE ¢ TBOPOrOM 1 23.12
79 [TecouHoe Me4YeHbE C TBOPOrOM 1 23.12
80 BanaHOBOE IeUYeHbE 1 25.12
81 banaHOBOE neUeHbE 1 25.12
82 banaHOBOE IIeUYeHbE 1 27.12
83 KokocoBoe neueHbe 1 13.01
84 KoxkocoBoe neueHbe 1 13.01
85 [Teuenne «Yimkm» 1 15.01
86 [Teuenne «Yikm» 1 15.01
87 [Teyenne «JJomarraee» 1 17.01
88 [Teyenne «JJomarraee» 1 20.01
89 [Teuyenne «Jlomarraee» 1 20.01
90 [Teuenbe «OBCsTHOEY 1 22.01
91 [Teuenbe «OBCsTHOEY 1 22.01
92 [Teuenbe «OBCsTHOEY 1 24.01
93 [TocTHOE MEeUeHbE 1 27.01
94 [TocTHOE MEeUeHbE 1 27.01

Pasnea 6. Baunel. Buabl 0.1MHOB.




95 bnunabl. Buasr O1uHOB. 1 29.01
96 baunbl. Buasl 611HOB. 1 29.01
97 Hcropust BOSHUKHOBEHUS 1 31.01
98 biuHbl Ha MOJIOKE 1 3.02
99 biuHbl Ha MOJIOKE 1 3.02
100 | bauHbI Ha Keupe 1 5.02
101 | bauHbI Ha Keupe 1 5.02
102 |bauubl Ha Kepupe 1 7.02
103 |BauHBI ¢ HAYMHKOM 1 10.02
104 | BauHBI ¢ HAYMHKOM 1 10.02
105  |Onamon 1 12.02
106 |Onamon 1 12.02
107 |Omansn 14.02
Pasznen 7. Ciioenoe Tecto. Boineuka u3 cJI0€HOI0 TeCTa
108 Crnoenoe Tecto. Brineuka U3 CIIOEHOTO TeCTa 1 17.02
109 Crnoenoe Tecto. Brineuka u3 CII0OEHOTO TeCTa 1 17.02
110 |Cnoiika ¢ ceIpoM 1 19.02
111 |Cnoiika ¢ ceIpoM 1 19.02
112 Cioiika ¢ ChIpoM 1 21.02
113 Cnolika ¢ JUKEMOM 1 24.02
114 Cnolika ¢ JUKEMOM 1 24.02
115 Croiika ¢ 10J10KOM 1 26.02
116 Croiika ¢ 1610K0M 1 26.02
117 Croiika ¢ 1610K0M 1 28.02
Paznen 8. JIpoxckeBoe TecTo. TeXHOJOTHs MPUTOTOBJIEHUS
118 JlpoxokeBoe TecTo. TEeXHOIOTHs MPUTOTOBIIC- 1 3.03
HYSI




119 HpoxokeBoe TecTo. TeXHONIOrus MpUroTOBIIE- 1 3.03
HUS
120 TexHOo0rusl MPUTOTOBIEHUS TPOKKEBOTO TE- 1 5.03
cra
121 TexHOn0rusl MPUTOTOBIEHUS TPOKKEBOTO TE- 1 5.03
cra
122 TexHOoJIorusl MPUroTOBIEHUS IPOXIKEBOTO Te- 1 7.03
cra
123 Bubl BeIEUKH U3 JIPOKIKEBOTO TecTa. 1 10.03
124 Buibl BBINICUKH M3 JAPOXIKEBOTO TeCTA. 1 10.03
125 MernkomtyyHast BbIIIEUKa 1 12.03
126 MernkomtyyHast BbIIIEUKa 1 12.03
127 MernkomryyHast BbITIEUKa 1 14.03
128 MernkomryyHast BbITIEUKa 1 17.03
129 MernkomryyHast BbITIEUKa 1 17.03
130 MernkomTyyHast BbITIeUKa 1 19.03
131 MenkoITy4yHast BbITICUKa 1 19.03
132 Bynouka «MocKoBCcKas» 1 21.03
133 Bynouka «MocKoBCcKas» 1 24.03
134 Bynouka «MocKkoBcKasi» 1 24.03
135 Bynouka «MocKkoBcKasi» 1 26.03
136 Bynouka «MockoBcKasi» 1 26.03
137 Bynouka ¢ moBuiom 1 28.03
138 Bynouka ¢ oBuiom 1 31.03
139 Bynouka ¢ oBuiom 1 31.03
140 Bysouka ¢ moBuioM 1 2.04
141 Bysouka ¢ moBUIOM 1 2.04
142 bynouka «I"peberrox» 1 4.04




143 Bynouka «I'peGeniox» 1 7.04

144 Bynouka «I'peGeniox» 1 7.04

145 Bynouka «I'peberiok» 1 9.04

146 Bynouka «I'peberiok» 1 9.04

147 Bynouka «I'peberiok» 1 11.04
148 Barpymiku 1 14.04
149 Barpyiiku 1 14.04
150 Barpy1iku ¢ moBumiiom 1 16.04
151 Barpy1ku ¢ noBumiiom 1 16.04
152 Barpyiku ¢ moBuaiom 1 18.04
153 Barpyiku ¢ TBOporom 1 21.04
154 Barpyiku ¢ TBOporom 1 21.04
155 Barpyiuku ¢ TBOporom 1 23.04
156 Barpyiuku ¢ TBOporom 1 23.04
157 Barpyiuku ¢ TBOporom 1 25.04
158 ByJIOUKH ¢ H3I0MOM 1 28.04
159 Byiouku ¢ M310MOM 1 28.04
160 Byouku ¢ U310MOM 1 30.04
161 Byouku ¢ U310MOM 1 30.04
162 baron. McTopust BOSHUKHOBCHHUSI. 1 5.05

163 baron. McTopust BOSHUKHOBCHHUSI. 1 5.05

164 Baron 1 7.05

165 Baton 1 7.05

166 Baton 1 12.05
167 Baton 1 12.05
168 Baton 1 14.05
169 Baton 1 14.05
170 baTtoH paHO-TIIIEHUYHBIN. 1 16.05




171 X11e6 3epHOBOIA. 1 19.05
172 X11e6 3epHOBOIA. 1 19.05
173 X710 3epHOBOIA. 1 21.05
174 X710 3€pHOBOIA. 1 21.05
175 batoH ¢ 3e1eHbI0 U YECHOKOM 1 23.05
176 baTtoH ¢ 3e1eHbI0 U YeCHOKOM 1 26.05
177 batoH ¢ 3e1eHbI0 U YECHOKOM 1 26.05
178 [loBeieHUE UTOTOB 1 28.05
179 [loBeieHUE UTOTOB 1 28.05
180 ITonBeneHNE UTOTOB 1 30.05

Bcero:180u4




Kanenpapuo-remarn4eckui miaH

puioxenue 2

Il rpynnbl
Neni/m Ha3zBanusi Tem Kosmiecrso Jdata
qacoB
Pa3znen 1. [IpaBuiia TeXHUKHU ¥ 0€30MACHOCTH M CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKHE
TpeGoBaHusi. BBeleHNe B MUP KYJTHHAPHOI0 HCKYCCTBA
1-2 BBoaHOe 3aHATHE 2 3.09
3-4 BBonHoe 3anatue. UHBeHTapb. 2 5.09
5-6 Kyxus. O0opynoBanue KyxXHH 2 10.09
7-8 Kyxns. O6opynoBaHue KyXHH 2 12.09
9-10 [IpaBuia TeXHUKU ¥ OE30ITACHOCTH U CaHU- 2 17.09
TapHO-TUTHCHUYECKUE TPEOOBAHUSI
Paznea 2. Canarsl
11-12 Canart. Buzsl cajgatoB. icTopust BOSHUKHO- 2 19.09
BCHUS
13-14 Canat «®pyKTOBast pagoCThb 2 24.09
15-16 Canat «OceHHHI 2 26.09
17-18 Canat «OceHHHI 2 1.10
19-20 Canar U3 MOPKOBH 2 3.10
21-22 Canart «Kpacnoit llanoukn» 2 8.10
23-24 Canat «ChIpHBI» 2 10.10
25-26 Canart «ChITHBII» 2 15.10
27-28 Canar «KopoeBckuii» 2 17.10
29-30 Canar «KpaOoBbrii» 2 22.10
31-32 Croenslii canar 2 24.10
Pa3znen 3. Byrepopoabl 1 HecJiaKasi BbIlleuKa

33-34 lopsyas BbIneuka 2 29.10
35-36 [opstune GyTepOpoabI 2 31.10




37-38 [opstune OyTepOpoabI 2 511

39-40 ["opstune OyTepOpoIbI 2 7.11

41-42 I'penku cnankue 2 12.11
43-44 JloMariHsst TIa 2 14.11
45-46 Biroga u3 ToHKOrO J1aBaria 2 19.11
47-48 Bbaroga w3 TOHKOroO Jj1aBaiia 2 21.11

Pa3znen 4. lecept. Buabl necepron

49-50 NecepT. Buabl necepron 2 26.11
51-52 ITupoxnoe «Kapromka» 2 28.11
53-54 «Padasmno» u3 TBOpora 2 3.11

55-56 «Pacdasrmnno» u3 TBOpora 2 5.12

57-58 [TpocThie TBOPOKHBIE KEKCHI 2 10.12
99-60 [ITokomagHbIi KEKC 2 12.12
61-62 [IToxonaxHBINA KEKC 2 17.12
63-64 [Mupor «apmoTka 2 19.12
65-66 Jlecept Oe3 BBINIEUKH B CTaKaHE 2 24.12

Pasznea S. Ileyenbe. Buabl neyeHbs

67-68 [Teuenne. Buabl neyeHns 2 26.01
69-70 [Tecounoe TecTo 2 14.01
71-72 [TecouHoe meYeHbE 2 16.01
13-74 [TecouHoe meYeHbE 2 21.01
75-76 [Tecounoe mevYeHne ¢ JHKEMOM 2 23.01
77-78 [TecoyHOE nEYEHBE C AKEMOM 2 28.01
79-80 [lecouHoe mevYeHbe ¢ HKEMOM 2 30.01
81-82 [TecouHoe mMevYeHbe C TBOPOTOM 2 4.02

83-84 banaHnoBoe reucHbE 2 6.02

85-86 KokocoBoe nieueHbe 2 11.02
87-88 [Meyenne «Ymkm» 2 13.02




89-90 [Teuenbe «Jlomarrnee» 2 18.02

91-92 [Teyenne «OBCsHOCH 2 20.02

93-94 [TocTHOE MeUeHbe 2 25.02

Pa3nen 6. baunbl. Buabl 6,1inHoB. McTOopHus BO3HNKHOBEHUS

95-96 baunel. Buasr 61mHOB. McTOpHs BO3HUK- 2 27.02
HOBEHHUS

97-98 baunel. Buasl 6mHoB. McToprs BO3HUK- 2 4.03
HOBEHHUS

99-100 BiMHBI HA MOJIOKE 2 6.03

101-102 Biunbl Ha Kedupe 2 11.03

103-104 BIIMHBI ¢ HAUMHKOMN 2 13.03

105-106 | baMHBI ¢ HAYMHKOM 2 18.03

107-108 Omnaapu 2 20.03

Pasznen 7. CiioeHnoe Tecto. Boineuka u3 ¢JI0€HOT0 TecTa

109-110 Caoenoe TecTo. Boineuka U3 cJ10€HOTO 2 25.03
TecTa

111-112 Croiika ¢ ChIpoM 2 27.03

113-114 | Cnolika ¢ mKeMOM 2 1.04

115-116 | Crotika ¢ s106710KOM 2 3.04

117-118 | Crolika ¢ 10JI0KOM 2 8.04
Paznea 8. JIpoxkaxeBoe Tecro. TexHo/10rust NnpuroToBJIeHust

119-120 | JIpoxokeBoe Tecto. TeXHOIOTUs IPUTOTOB- 2 10.04
JIeHHS

121-122 | TexHONOTUSI TPUTOTOBICHUS JIPOXKIKEBOTO 2 15.04
TeCcTa

123-124 | Buasl BBIIIEUKH U3 APOKIKEBOTO TECTA. 2 17.04

125-126 | MenkomTy4Hasi BbITICUKa 2 22.04

127-128 | Bynouka «MoOCKOBCKasi» 2 24.04

129-130 | By;mouka ¢ MOBUAJIOM 2 29.04




131-132 | Bynouka «I'pebermokx» 2 6.05
133-134 | BarpyUIKu ¢ MOBUIJIOM 2 13.05
135-136 | Barpyku ¢ TBOPOroMm 2 15.05
137-138 Baron 2 20.05
139-140 Baron 2 22.05
141-142 | BaToH 3epHOBOM. 2 27.05
143-144 baToH prkaHO-MIIIEHUYHBIH 2 29.05

Bcero: 1444
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